Medios de vida y conservacion de la biodiversidad
arborea: las experiencias de las cooperativas
cafetaleras en El Salvador y Nicaragua
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L osterritorios rurales que otrora fueran ecosistemas
naturales se han transformado en mosaicos que contienen
unagran diversidad de usos de latierra. El desafio de
conservar la biodiversidad en estos paisgjes heterogéneos
ha resultado en un creciente interés por promover y
manejar iniciativas de conservacion en ecosistemasy
agroecosi stemas manej ados por la poblacién local.
Diferentes estudios han demostrado el gran potencial que
tienen las plantaciones de café bajo sombra parala
conservacion de diferentes especies, incluyendo distintos
tipos de arboles. Aunque se han realizado investigaciones
sobre la conservacion de la biodiversidad arbérea en
plantaciones de café con sombra, pocos estudios han
analizado las interacciones entre la conservacion dela
biodiversidad y los medios de vida de | os caficultores que
lamantienen.

Este articulo discute el potencial de las cooperativas
cafetalerasen El Salvador y Nicaragua paraconservar la
biodiversidad y, simultaneamente, fortalecer los medios de
vidade los caficultores. Se basa en unainvestigacion
realizada en dos zonas de largatrayectoria cafetalera, en
las que se ubican numerosas y diversas cooperativas. En
El Salvador setrabajé en los municipios de Tacabay
Ahuachapan, 1os cuales incluyen parte del Parque
Nacional El Imposible (PNEI), algo quelesdauna
relevanciaambiental especial anivel nacional. El rango de
elevaciones oscilaentrelos 600y |0s 1.400 metros sobre el
nivel del mar y laprecipitacion anual oscilaentre 1.650y
2.100 mm. En estazonase cont6 con lacolaboracion delas
cooperativas Las Colinas, LaConcordiay El Sincuyo.

En Nicaragua, el estudio se llevo a cabo en las
comunidades de Yasika Sur y Y Ucul, ubicadas a unos
25 kilémetros al norte de Matagal pa, en las
comunidades entre La Grecia, San Antonio, LaCarona, y
El Roblar. Alli colaboraron las cooperativas Daniel Teller,
El Privilegio y Orgénica, todas miembros dela Central
de Cooperativas Cafetaleras del Norte (CECOCAFEN),
asi como algunos agricultores independientes. Las
elevaciones en estas comunidades son de 600 a 1.800
metros sobre el nivel del mar, y las precipitaciones anuales
oscilan entrelos 1.500 y 2.000 mm. En lasfincas cafetaleras
de la zona pueden encontrarse remanentes de bosques
subperennifolios.

Enfoque y metodologia

El enfoque orientador del trabajo fue lainvestigacion-
accion participativa (IAP), la cual surge de |as propuestas
de investigacion-accion y del desarrollo agricolay rural
participativo. En €l trabgjo utilizamosel marcodelalAP
para desarrollar procesos integrados de investigacion y
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Remanente de bosque en una cooperativa de Yasica Sur, Nicaragua

desarrollo local, através de la construccion de relaciones
horizontales entre los investigadores y los miembros de
|as cooperativas cafetaleras (Bacon y Méndez, 2005).
Como parte de las actividades, colaboramos en las
investigaciones de biodiversidad de arbolesy en
intercambios educativos entre |os caficultores de ambos
paises, como complemento a un proceso de colaboracion
de més de cuatro afios entre investigadores y caficultores.
En El Salvador, €l trabajo seredlizé atravésdela
fundacion Asesoria e Investigacion Interdisciplinaria para
el Desarrollo Local y laConservaciéon (ASINDEC), lacual
nace de este proceso y con €l fin de darle seguimiento. En
Nicaragua, € trabajolo desarroll6 laCECOCAFEN con el
apoyo del segundo autor. Conceptual mente, nuestra
investigacion integro el marco de la agroecol ogia para
analizar |as caracteristicas ecol égicas de los paisajes
cafetaleros, y laecologiapoliticaparaexaminar mediosde
viday relaciones socioecol dgicas a diferentes escalas
geogréficas (local, nacional, global).

En ambos paises se realizaron muestreos de riqueza
(ndimero de especies) y abundancia (nimero de
individuos) de &rboles en parcelas de 1.000 m2. En El
Salvador se montaron 51 parcelas distribuidas entre las
tres cooperativas, mientras que en Nicaragua se
establecieron 34 parcelas en 34 fincas independientes. En
cada parcela se contaron todos los érboles a partir de dos
metros de altura, se midio su circunferencia (con cinta
métrica), y se estimaron sus alturas (con varas de tres a
cuatro metros como referencia). Setomaron muestrasde
todos los arboles (flores, frutos y hojas), las cuales se
remitieron a Jardin Botanico LaLaguna, en El Salvador, y
al Herbario Nacional delaUniversidad Centroamericana,
en Nicaragua, paraser procesadas e identificadas. En El
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Salvador, lariqueza de especies encontradas se compar6 a
un estudio recienterealizado en el PNEI, el cual utilizo el
mismo tamafio de parcelasy metodologias similares. Para
comparar lacomposicion de especies entre €l bosquey las
parcelas de las cooperativas sal vadorefias se utilizo el
coeficiente de Jaccard (CCj), paracalcular lasimilitud de
presencia de especies entre dos sitios. Un coeficiente de 1
significa que los dos sitios o comunidades de especies
son idénticos (0 que tienen las mismas especies), y un
coeficiente de 0 significa que no hay ninguna especie
compartida por las comunidades o sitios comparados.

Resultados

En El Salvador, €l inventario de &rboles document6 un
total de 2.743 individuos, representando a 46 familias y
169 especies. De éstas, 123 especies fueron identificadas
adecuadamente, incluyendo a 109 especies nativasy 14
exaticas. En Nicaragua se encontré un total de 1.367
arboles, agrupados en 120 especies, y de las cuales 106 se
[legaron aidentificar adecuadamente.

Como seveen el Cuadro 1, en general se observauna
riquezay abundancia de arboles muy parecidas en los dos
paises, y las diferencias un tanto mas elevadas de estas
variablesen El Salvador podrian reflgjar el tamafio de
muestra més grande que se tuvo en este pais. Donde se
observan diferencias més saltantes es en el tamafio de los
arboles, siendo los diametros y alturas mayores en
Nicaragua. Este resultado parece mostrar que los
caficultores en Nicaragua han mantenido mas &rboles del
bosque que en las plantaciones de El Salvador. El Cuadro
2 presenta las diez especies mas comunes en ambos
paises. Todas las especies, en los dos casos, son usadas
por los agricultores como fuentes de lefig, frutay madera.

Al comparar lo encontrado en las cooperativas de El
Salvador y los resultados del estudio previo realizado en
el PNEI, vimos que, en total, seidentificaron 227 especies
de &rboles en los tres sitios del bosque (141) y las 3
cooperativas (123). Las parcelas del bosgue muestran una

[ Limites municipales
B Ciudades
Cooperativa Las Colinas
U e Cooperativa La Concordia
i = & Fincas de la Cooperativa El Sincuyo
71 Parque Nacional El Imposible

[ café con sombra

S Ubicacién de las cooperativas
cafetaleras de Tacuba, y el
Parque Nacional El Imposible,
en el Occidente de El Salvador

riqueza de especies més alta que las cooperativas Las
Coalinasy LaConcordia, y un tanto mas parecidaalasde
lacooperativa El Sincuyo. Laabundanciade arbolesfue
més alta en todos los sitios del bosque. Los coeficientes
de Jaccard fueron menores en las comparaciones entre el
bosquey las cooperativas (< 0.12), que entre cooperativas
(>0.38) o entre sitios del bosque (= 0.30), lo que muestra
gue las comunidades de especies del bosgue son muy
distintas que las de | as parcelas de las cooperativas. Solo
se comparten 36 especies del total delas 227 encontradas
entre |as cooperativas y €l bosque, 1o que equivale aun
16% de latotalidad encontrada (M éndez, 20043a).

Un andlisis mas amplio de los resultados encontrados
muestra que pocas especies de arboles de los cafetales y
de los bosques salvadorefios figuran en las listas de
especies amenazadas de la Union parala Conservacion
Mundial (UICN) y del Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA). Paralelamente, muy
pocas especies con valor de conservacion fueron
consideradas prioritarias por |os agricultores. Estos
andlisis concuerdan con otros estudios recientes que
reportan una baja compatibilidad entre los arboles que son
importantes para agricultores con aquéllos que tienen
prioridad paralas conservacion global.

Lacompatibilidad, sin embargo, no estan bajacomo
comUnmente se cree. En ambos paises, |os medios de vida
de los agricultores y de las cooperativas participantes
dependen principalmente delacaficultura. Dadala
volatilidad del precio del café anivel mundial, estas
comunidades estén buscando diversificar sus medios de
vida para ser menos vulnerables a este tipo de fendmenos.
A continuacion se discuten tres maneras a través de las
cualeslos caficultores utilizan la biodiversidad de arboles
de sombra para fortalecer sus medios de vida.

(a) Productos y beneficios directos de los arboles
En El Salvador, los agricultoresreportaron diferentes
beneficios de los arboles de sombra, siendo la produccién



El Salvador Nicaragua
Coop. Coop. Coop. Coop. Coop. Coop. Café Coop. Fincas
Las Colinas La Concordia ElSincuyo Adridn Zavala Daniel Teller Orgénico El Privilegio independientes
No. de parcelas de 1.000 m? 20 14 17 7 8 8 3 8
Riqueza total de especies 69 48 93 47 52 58 21 72
Riqueza promedio por parcela 12 12 22 12 10 14 14 15
Abundancia promedio por hectarea
(extrapolados) 390 350 890 398 334 372 286 425
Promedio de diametro a la altura
del pecho (DAP, en cm) 14 12 8.4 21 17 18 19 19
Altura promedio (m) 5 5 10 8 10 7 9

Cuadro 1.Resumen de riqueza, abundancia y tamafio de comunidades de arboles en cooperativas de El Salvador y Nicaragua

Fuentes: (Bacon et al., 2004; Méndez, 2004a).

Pais Especie

El Salvador Croton reflexifolius Kunth

Cordia alliodora

Mangifera indica

Eugenia jambos (L.) Alston

Inga punctata Willd

Inga oerstediana Benth ex. Semmann
Ricinus communis L.

Critonia morifolia (Mill.) R.M. King & H. Rob.
Inga pavoniana G. Don

Eugenia salamensis Var. Rensoniana (Standley)
Inga edullis

Cordia alliodora

Inga punctata

Guazuma ulmifolia

Lippia myriocephala

Juglans olancha

Citrus sinensis

Persea americana

Mangifera indica

Vernonia patens

Nicaragua

Nombre Comun Usos!?
Copalchi R, L 493
Laurel M, S, F 164
Mango F S, L 141
Manzana Rosa W, F, Fr 139
Pepeto S, L 110
Cuje Purito S, L 89
Higuerillo S 75
Vara Negra S, L 62
Cuje Cuadrado S, L 62
Guayabillo M, S, L 54
Guaba Roja S, L 159
Laurel M, L 129
Guaba Negra S, L 88
Guasimo M, L 46
Mampas L 41
Nogal M 36
Naranja Dulce F 34
Aguacate F 31
Mango F L 31
Tatascame L 29

Cuadro 2. Las diez especies de arboles mas abundantes en los cafetales de El Salvador y Nicaragua

1 L: lefia; F: fruta; C: cerca viva; S: sombra; M: madera; R: cortina rompevientos.

delefia, fruta, y maderalos masimportantes. Los 52
hogares entrevistados reportaron un gasto anual
aproximado ligeramente superior alosUS$ 70 enlefia. En
las cooperativas Las Colinasy LaConcordia, lasfamilias
cubren sus necesidades de |efia a partir de los arboles de
sombra de las cooperativas, y se ahorran este gasto anual
gue representa casi dos meses de ingresos. Por otra parte,
los socios de la cooperativa El Sincuyo, quienes tienen
fincas mas pequefias, se ven forzados a comprar o buscar
parte de su consumo anual delefia. Sin embargo, casi
todos los agricultores de esta cooperativa reportaron que
producen fruta para el consumo y la venta, en contraste a
las otras dos cooperativas donde no manejan este rubro.

En Nicaragua, |os agricultores reportan como beneficios
principales delos &rboles de sombra, lamadera para
construccion, lasombra, lalefiay los frutos, ademés de su
uso contra ciertas dolencias (como productos
medicinales). Los caficultores reconocen que los mismos
arboles constituyen €l habitat de aves, orquideas y
animales, y para algunos productores representan un
ingreso adicional através de un proyecto de
agroecoturismo. Un caficultor recibe aproximadamente
USS$ 10 por dar alojamiento y alimentacion aun visitante
en su finca, algo que sucede con relativa frecuencia.
CECOCAFEN y laUni6n de Cooperativas de San Ramon
también han trabajando con las cooperativas de base para
ofrecer préstamos alos proveedores del turismo, como los
créditos que han sido invertidos en mejorar las

condiciones de las viviendas (incluyendo lainstalacion de
pisos de cemento, nuevos cuartos y materiales para el
techo). Por otro lado, los productores de café organico
certificado y del comercio justo estan buscando una
aternativa para aumentar sus precios a través de
compensaciones por conservar la diversidad de &rboles de
sombra.

(b) Alternativas de agroecoturismo

Dentro de las aternativas relacionadas a la conservacion
se encuentran el agroecoturismo y |os intercambios
educativos através de la Red de Agroecologia
Comunitaria (CAN por sussiglaseninglés). En Nicaragua
se tiene ya un programa de agroecoturismo através de
CECOCAFEN, y en El Salvador se han atendido gruposde
extranjeros de organizaciones solidarias que visitan las
cooperativas. Sele llamaagroecoturismo, porque parte de
laatraccién ofrecidaes entender laagricultura, y las
formas de cultivar y procesar el café de manera

ecol 6gicamente sostenible. En ambos casos, 10s visitantes
son atendidos por los miembros de |as cooperativas, a
cambio de donaciones o pagos por alojamiento y comida.
En Nicaragua, losjévenes han asumido €l rol de guias, y
|as actividadesincluyen mostrar y discutir la
biodiversidad de plantas, érboles, orquideasy aves en las
tierras manejadas por |as cooperativas. En El Salvador se
ha comenzado a desarrollar un proyecto parecido al
nicaragliense, con la ayuda de quien fuera coordinadora
de agroecoturismo de CECOCAFEN.

Abundancias totales
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(c) Intercambios y redes educativas

Como parte dela CAN, ambos sitios han comenzado a
recibir pasantes y estudiantes de universidades
norteamericanas. Estos estudiantes apoyan y aprenden de
los proyectosde CECOCAFEN y ASINDEC, incluyendo
actividades relacionadas ala conservacion ambiental. Los
pasantes aportan fondos a través de las cuotas y estan
ayudando afortalecer |os programas de ecoturismo e
investigacion. Dado que los pasantes necesitan sitios de
alojamiento, y que alguien los guie, seintegran facilmente
alos esfuerzos de agroecoturismo. Ademés, pueden
aportar a los estudios sobre biodiversidad a través de
tesis o trabajos puntuales.

Medios de viday conservacién de la
biodiversidad de los arboles

Nuestro trabajo ha demostrado nuevamente que los
arboles de sombra son importantes para los medios de
vida delos miembros de las cooperativas. Tal comolo
demuestralacooperativa El Sincuyo en El Salvador, un
nivel de dependencia mayor sobre los productos arboreos
resulta en una mayor riqueza de especies y abundancia.
Esto queda evidenciado por os altos niveles de estas
variables en esta cooperativa, donde los socios intentan
utilizar a maximo losrecursosde su cafetal y no tienen €l
empleo seguro de las cooperativas colectivas. Estas
Ultimastienen niveles similares de riquezay abundancia,
que pudieran ser resultado de sus similitudes como
organizaciones (manejo colectivoy el haber sido
plantaciones comerciales privadas en el pasado).

En Nicaragua se encontrd unamayor riquezay
abundancia en las fincas independientes (no &filiadas a
cooperativas). Esto apunta probablemente a que obtienen
menores precios por su café que los agricultores
organizados, y por ello tienen una mayor dependenciade
otros productos de lafinca. Sin embargo, lasfincas

ni caragiienses son mucho més parecidas entre si que en el
caso salvadorefio, donde se tienen model os colectivos e
independientes con diferencias marcadas. Por lo tanto,
debemos profundizar nuestrainvestigacién paraexplicar
con mayor claridad las diferencias entre las composiciones
de &rboles de las diferentes fincas.

Otra conclusion importante que resulta del estudio es que
los agricultores estan interesados en conservar los
arboles en sus plantaciones, siempre y cuando puedan
seguir extrayendo los productos y beneficios que ya
obtienen. Los diferentes tipos de especies encontrados en
cada cooperativa dan también la posibilidad de
intercambiar arboles paraexpandir el nimero de productos
obtenidos. Los agricultores reconocen a sus cooperativas
como fieles representantes de sus intereses (si bien con
problemas), y cualquier iniciativade conservacion haria
bien en trabagjar através de las mismas.

Desarrollando modelos participativos para la
conservacion de la biodiversidad en las
cooperativas cafetaleras

Los niveles de biodiversidad arbérea encontrados en las
cooperativas son prometedores cuando se piensa en
conservar estas especies dentro de las plantaciones

cafetaleras. Especialmente, es una gran ventajaque los
agricultores hayan mantenido esta biodiversidad por su
cuentay sin contar con apoyo financiero o técnico. Esto
demuestra un grado de compatibilidad entre el
mantenimiento de cierto nivel de biodiversidad arbéreay
los medios de vidalocales. A lavez, las nuevasiniciativas
como & agroecoturismo 'y |as redes educativas representan
oportunidades paraun fortalecimiento integrado ala
conservacion y alos medios de vidalocales.

Por otraparte, laincompatibilidad genera entrelas
especies que son importantes para los agricultores, y
aquéllas de importancia paralaconservacion global,
demuestraque paraincrementar el valor dela
conservacion de estas cooperativas deberd invertirse en
un trabajo intenso con los agricultores. El trabajo con los
caficultores para tener plantaciones con objetivos de
conservacion requerird que se modifiquen précticas de
manejo y que los miembros de |as cooperativas
reconozcan y aprecien las especies deimportanciaparala
conservacion global. Esto apuntaadesarrollar iniciativas
gue proporcionen alos agricultores el conocimiento y 1os
incentivos (No necesariamente monetarios) para que
incrementen el porcentaje de especies de prioridad parala
conservacion en sus plantaciones. En este contexto, es
también importante trabajar con las poblacionesruralesy
los gobiernos paraidentificar especies de importancia
local y nacional que puedan integrarse alaslistas
globales.

Finalmente, cabe recal car que un programade
conservacion exitoso con estos agricultores requerira de
un proceso, verdaderamente participativo y a escala del
paisaje, queincluyacomo prioridad principal integrar
metas de conservacion con el fortal ecimiento de medios
devidalocales. ]
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